
PATVIRTINTA 
VšĮ „Geros pradžios“ mokyklos 
2025-08-18 Steigėjų susirinkimo nutarimu 
Protokolas Nr. ST-25.2 

 
GEROS PRADŽIOS MOKYKLOS  

2025–2026 IR 2026–2027 MOKSLO METŲ  
UGDYMO PLANAS 

 
I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 
 
1. 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio ugdymo programos bendrasis ugdymo 

planas (toliau – Bendrasis ugdymo planas) reglamentuoja ugdymo organizavimą, pradinio ugdymo 
programos įgyvendinimą. 

2. Bendrojo ugdymo plano tikslas – apibrėžti pagrindinius reikalavimus ugdymo procesui 
organizuoti, sudarant galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi 
visą gyvenimą būtinų kompetencijų.  

3. Bendrasis ugdymo planas nustato mokslo metų pradžią, trukmę, atostogų laiką, minimalų 
privalomą pamokų (pamoka toliau Bendrajame ugdymo plane vadinama nustatytos trukmės ugdymo 
organizavimo forma) skaičių, skirtą ugdymo programai įgyvendinti, bei pateikia ugdymo proceso 
organizavimo nuostatas.  
 

II SKYRIUS 
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS 

 
PIRMASIS SKIRSNIS 

MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA 
 

4. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokinių mokymuisi ir poilsiui – atostogoms. Mokiniams 
skiriamos rudens, žiemos (Kalėdų), žiemos, pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos. 

5. Mokslo metų ugdymo proceso trukmė apibrėžiama ugdymo dienų skaičiumi. 
6. 2025–2026 mokslo metai:  
6.1. mokslo metų pradžia – 2025 m. rugsėjo 1 d.; 
6.2. ugdymo proceso trukmė dienomis pagal pradinio ugdymo programą – 175 d.; (0 kl. ne 

mažiau kaip 640 val.); 
6.3. atostogos ugdymo procese: 

Rudens atostogos 2025 m.  lapkričio 3 d. – 2025 m. lapkričio 9 d. 
Žiemos (Kalėdų) atostogos 2025 m. gruodžio 22 d. – 2026 m. sausio 4 d. 
Žiemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. – 2026 m. vasario 22 d. 
Pavasario (Velykų) atostogos 2026 m. balandžio 7 d. – 2026 m. balandžio 12 d. 
Vasaros atostogos 2026 m. birželio 6 d. – 2026 m. rugpjūčio 31 d. 

 
7. 2026–2027 mokslo metai:  
7.1. mokslo metų pradžia – 2026 m. rugsėjo 1 d.; 
7.2. ugdymo proceso trukmė dienomis pagal pradinio ugdymo programą – 175 d.; (0 kl. ne 

mažiau kaip 640 val.); 
7.3. atostogos ugdymo procese: 

Rudens atostogos 2026 m. lapkričio 3 d. – 2026 m. lapkričio 8 d. 
Žiemos (Kalėdų) atostogos 2026 m. gruodžio 28 d. – 2027 m. sausio 3 d. 
Žiemos atostogos 2027 m. vasario 15 d. – 2027 m. vasario 21 d. 
Kovo 11-osios atostogos 2027 m. kovo 12 d. – 2027 m. kovo 14 d. 
Pavasario (Velykų) atostogos 2027 m. kovo 30 d. – 2027 m. balandžio 4 d. 



Vasaros atostogos 2027 m. birželio 5 d. – 2027 m. rugpjūčio 31 d. 
 

8. Neformaliojo vaikų švietimo programos per mokinių atostogas gali būti vykdomos Steigėjų 
susirinkimo ar mokyklos nustatyta tvarka. 

 
ANTRASIS SKIRSNIS 

MOKYKLOS UGDYMO PLANAS 
 
9. Ugdymo planas parengtas dvejiems mokslo metams. Esant ugdymo organizavimo 

pokyčiams, mokyklos ugdymo planas gali būti keičiamas ir prasidėjus mokslo metams. 
10. Rengdama ugdymo planą mokykla vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m.  
balandžio 20 d. įsakymu Nr. V-570 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo 
patvirtinimo“, Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų 
programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 
švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal 
formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo 
organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi formų ir mokymo organizavimo 
tvarkos aprašas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 „Mokykla, 
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta Lietuvos 
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773 „Dėl Lietuvos 
higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos 
saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau – Higienos norma), ir kitais bendrąjį ugdymą 
reglamentuojančiais teisės aktais bei Bendrųjų iš valstybės ar savivaldybių biudžetų finansuojamų 
neformaliojo švietimo programų kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo 
ir sporto ministro 2022 m. sausio 4 d. įsakymu Nr. V-4 „Dėl Bendrųjų iš valstybės ar 
savivaldybių  biudžetų finansuojamų neformaliojo švietimo programų kriterijų aprašo patvirtinimo“,   
bei mokyklos steigėjo patvirtintais dokumentais ir mokyklos pasirinktų ugdymo metodikų 
nuostatomis, įskaitant „Geros pradžios“ ugdymo metodiką. 

11. Mokyklos ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 2025-2026 ir 2026-
2027 mokslo metais pagal Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas, 
patvirtintas Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. 
įsakymu Nr. V-1269 „Dėl Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų 
programų patvirtinimo“ (toliau – Bendrosios programos). 

12. Mokyklos ugdymo plane, atsižvelgiant į mokyklos kontekstą, mokinių amžiaus grupes, 
sąlygas ugdymo procesui organizuoti, trumpai aprašomi mokyklos priimti sprendimai ugdymo 
procesui organizuoti įgyvendinant bendrąsias programas. Mokyklos ugdymo plane numatoma:  

12.1. ugdymo proceso organizavimo mokykloje kalendorių, t. y. planuojamų organizuoti 
mokykloje ugdomųjų veiklų, renginių per numatytą ugdymo procesui laiką išdėstymą laiko juostoje, 
kurio tikslas – informuoti mokyklos bendruomenę apie planuojamas organizuoti mokykloje veiklas, 
padėti mokytojams ir mokiniams planuoti savo kasdienę veiklą, atsižvelgiant į mokyklos ugdymo 
proceso kalendorių; 

12.2. mokymosi ir švietimo pagalbos teikimą; 
12.3. kitus aktualius mokyklos susitarimus (pvz., dėl vertinimo tvarkos, mokiniams teikiamų 

užduočių į namus apimties, ugdymo ne mokyklos aplinkose organizavimo ir kt.). 
13. Mokykla gali nuspręsti organizuoti daugiau pamokų, nei nustatytas minimalus pamokų 

skaičius Bendruosiuose ugdymo planuose, nepažeisdama Higienos normos reikalavimų, tačiau 
mokyklos ugdymo plano kontaktinių valandų skaičius negali viršyti Mokymo lėšų apskaičiavimo, 
paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraše, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2018 
m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 „Dėl Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo 
tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo 
tvarkos aprašas), nustatytų klasės kontaktinių valandų skaičiaus per mokslo metus.  



14. Mokyklos ugdymo plano projektas suderinamas su dalyvių susirinkimu (steigėjais).  
15. Mokyklos vadovas mokyklos ugdymo planą tvirtina iki mokslo metų pradžios. 
 

TREČIASIS SKIRSNIS 
UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS 

 
16. Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo 

metus proporcingai suskirstomas į trumpesnius mokymosi periodus: pusmečius. 
17. Mokymosi trukmė apibrėžiama pamokų skaičiumi per dieną ir nepertraukiamo mokymosi 

laiku, kurį reglamentuoja Higienos norma. Mokyklos ugdomosios veiklos vykdomos pagal Dienos 
ritmą, sudarytą remiantis Geros pradžios metodika. 

18. Ugdymo savaitė yra 5 darbo dienų mokymosi periodas, cikliškai besikartojantis ugdymo 
procese, išskyrus tuos atvejus, kai mokiniams mokyklos vadovo įsakymu laisvomis nuo ugdymo 
dienomis organizuojamas ugdymo procesas (vyksta į ekskursijas, išvykas ar vykdomos kitokios 
ugdymo veiklos). Šios ugdymo dienos yra įskaitomos į mokinio ugdymo dienų skaičių, nustatytą 
mokslo metams.  

19.  Kiekvienai klasei rengiamas pamokų tvarkaraštis Bendrosioms programoms įgyvendinti.  
Jame numatoma klasei skirtų pamokų organizavimo seka per dieną, savaitę. Esant poreikiui, savaitės 
eigoje mokytojas gali keisti pamokų tvarkaraštį, išlaikant privalomų per savaitę atskirų mokomųjų 
dalykų pamokų skaičių. Pamokų tvarkaraštis per mokslo metus gali būti pertvarkomas, atsižvelgiant 
į ugdymo procesui keliamus uždavinius. 

20. Pagal poreikį pamokų tvarkaraštyje galima numatyti dvi iš eilės to paties dalyko pamokas 
nepažeidžiant nepertraukiamo mokymosi laiko, nustatyto Higienos normoje.  

21. Sudarant tvarkaraštį gali būti paliekamas iki pusės valandos trukmės laiko tarpas tarp 
pamokų, kai organizuojamas maitinimas.  

22. Mokykla užtikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese būtų organizuojamas 
Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas pamokų skaičius. 

23. Intensyvinant tam tikrų dalykų mokymą, pamokų, organizuojamų per savaitę, skaičius gali 
skirtis nuo Bendruosiuose ugdymo planuose numatyto skaičiaus, tačiau metinis pamokų skaičius 
negali būti mažesnis. 

24. Reguliuodama mokinių mokymosi krūvius, mokykla užtikrina, kad: 
24.1. mokyklos direktorius paskirtų atsakingą asmenį planuoti ir stebėti, kaip paskirstomas 

mokinių mokymosi krūvis mokykloje, namuose ir atsiskaitomųjų darbų dažnumą; 
24.2. namų darbų užduotys būtų skiriamos tikslingai, įtvirtintų pamokoje ugdytus gebėjimus ir 

pagal galimybes būtų diferencijuojamos atliepiant įvarius mokinių mokymosi poreikius. Siekiant 
užtikrinti mokinių darbo ir poilsio režimą, įvertinamas skiriamų užduočių kiekis ir laikas joms atlikti 
visų mokomųjų dalykų kontekste. Vidutinis laikas visų dalykų namų darbams atlikti neturėtų viršyti 
60 min. per dieną, įskaitant skaitymo įgūdžių ugdymą. Siekti mažinti mokinių laiką, praleistą prie 
ekranų: atliekant namų užduotis įsivertinti būtinybę užduotis skirti elektroninėse aplinkose. 
Atsižvelgiant į individualius mokinių poreikius namų darbams skirtas laikas gali didėti, bet ne 
daugiau nei 20 procentų nurodyto laiko; 

24.3. mokiniai pagal poreikį būtų konsultuojami individualiai, jei namų darbus atlieka 
mokykloje; 

24.4. mokiniams reguliariai būtų teikiamas grįžtamasis ryšys, padedantis mokiniui pašalinti 
mokymosi spragas ir suprasti, kaip efektyviai valdyti savo mokymosi procesą; 

24.5. atsiskaitomieji darbai nebūtų organizuojami per dažnai, nebūtų atliekami iš karto po ligos, 
atostogų, po šventinių dienų. Planuojant klasei skirtų atsiskaitomųjų darbų intensyvumą per dieną ir 
savaitę, turi būti numatytas pakankamas laikas jiems pasirengti. Atsiskaitomųjų darbų užduotys ir 
įvertinimai aptariami su mokiniais ir perduodami tėvams pagal mokyklos Mokinių mokymosi, 
pasiekimų ir pažangos vertinimo tvarką; 

24.6. mokykla turi priimti sprendimus dėl mokinio atleidimo nuo dalies pamokų lankymo tų 
dalykų, kurių jis mokosi pagal neformaliojo vaikų švietimo programas, taip pat formalųjį švietimą 



papildančio ugdymo programas (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas), bei kitais galimais atvejais, 
kai mokinys yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo 
metais prizinės vietos laimėtojas, mokyklos nustatyta tvarka. 

25. Pastebėjus, kad sumažėjo mokinio motyvacija ir (ar) mokymosi rezultatai, diagnozavus 
mokymosi spragas, praleidus pamokas dėl įvairių aplinkybių, nustačius išskirtinius mokinio 
gebėjimus, mokykloje gali būti teikiama mokymosi pagalba.    

26. Mokykla sudaro individualų ugdymo planą, kuriame numatomi mokymosi turinio ir metodų 
pritaikymai pagal mokinio mokymosi poreikius ir būdai mokymosi pažangai stebėti. Individualų 
ugdymo planą privaloma sudaryti mokiniui, kuris: 

26.1. atvykęs arba grįžęs iš užsienio;  
26.2. turi specialiųjų ugdymosi poreikių; 
26.3. turi išskirtinių gabumų, siekia aukštų mokymosi pasiekimų. 
27. Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytos mokinių mokymosi poreikiams tenkinti ir 

mokymosi pagalbai teikti papildomos pamokos gali būti skiriamos:  
27.1. papildomų pamokų mokymosi turiniui įgyvendinti; 
27.2. projektinei veiklai organizuoti; 
27.3. gamtos mokslų, technologijų, inžinerijos, informatikos, matematikos integruotoms, 

praktinėms ir kūrybiškoms veikloms (angl. Science, Technology, Engineering, Art (creative 
activities), Mathematics) (toliau – STEAM); 

27.4. mokyklos sprendimu kitiems mokinių mokymosi poreikiams tenkinti. 
28. Ugdymo turiniui aktualizuoti ir mokymosi motyvacijai didinti numatomas laikas, kai 

ugdymas organizuojamas ne mokyklos aplinkoje. Planuojant ir organizuojant ugdymą ne mokyklos 
aplinkoje vadovaujamasi Ugdymo ne mokyklos aplinkoje organizavimo aprašu. 

29. Nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų mokiniai gali būti atleidžiami, jeigu: 
29.1. mokosi pagal formalųjį švietimą papildančio ugdymo ar neformaliojo vaikų švietimo 

programą (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas), kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko, kurio 
mokosi, bendrajai programai; 

29.2. Mokinio tėvai (globėjai) mokyklos vadovui pateikia:  
29.2.1. prašymą atleisti nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų; 
29.2.2. neformaliojo vaikų švietimo programą ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo 

programą arba nuorodą į jas, kai mokinys mokosi pagal neformaliojo vaikų švietimo programą ar 
formalųjį švietimą papildančio ugdymo programą. 

30. Dalyko, nuo kurio pamokų prašoma atleisti, mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaikų 
švietimo ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo programos turinys atitinka dalyko bendrosios 
programos turinį, ar sporto pratybos atitinka fizinio ugdymo pamokose ugdomas kompetencijas, 
mokyklos vadovo įsakymu mokinys atleidžiamas nuo dalyko dalies pamokų lankymo. 

31. Mokykla gali priimti sprendimą dėl menų, fizinio ugdymo ar kitų dalykų vertinimų, gautų 
mokantis pagal formalųjį švietimą papildančio ugdymo programas, įskaitymo ir konvertavimo į 
pasiekimų lygį. 

32. Mokinys, atleistas nuo dalyko dalies pamokų lankymo, jų metu gali užsiimti kita ugdomąja 
veikla ar mokytis savarankiškai. Jeigu šios pamokos pagal pamokų tvarkaraštį yra pirmosios ar 
paskutinės, mokinys mokyklos sprendimu į mokyklą gali atvykti vėliau arba išvykti anksčiau. Apie 
tai mokyklą turi informuoti mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai). 

33. Mokiniui sudaroma galimybė mokykloje pasirinkti saviraiškos poreikius atitinkantį 
neformaliojo vaikų švietimo būrelį. 
 

III SKYRIUS 
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 
34. Pamokų skaičius pradinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio mokymosi 

forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu: 
 



Klasė / dalykai   1 klasė  2 klasė  3 klasė  4 klasė  
Iš viso skiriama 
pamokų pradinio 

ugdymo programai  
Socialinis-emocinis ugdymas   

Etika 35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  
Kalbinis ugdymas   

Lietuvių kalba ir literatūra   280 (8)  245 (7)  245 (7)  245 (7)  1015 (29)  
Užsienio kalba (pirmoji, anglų)  70 (2) 70 (2)  70 (2)  70 (2)  280 (8)  

Visuomeninis ugdymas   
Visuomeninis ugdymas*   35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas   
Gamtos mokslai* 35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  
Matematika   140 (4)  175 (5)  175 (5)  175 (5)  665 (19)  
Technologijos   35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  

Meninis ugdymas  
Dailė    35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  
Muzika   70 (2)  70 (2)  70 (2)  70 (2)  280 (8)  
Projektinis ugdymas** 35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  

Fizinis ir sveikatos ugdymas   
Fizinis ugdymas   105(3)  105(3)  105 (3)  105 (3)  420 (12)  
Gyvenimo įgūdžiai*** *** *** *** *** *** 
Informatika*** *** *** *** *** *** 
Etninė kultūra*** *** *** *** *** *** 
Iš viso privalomų pamokų skaičius 
per mokslo metus   875 (25)  875 (25) 875 (25) 875 (25) 3 500 (100) 

Pastabos:  
* visuomeninio ir gamtos mokslų ugdymui skirtos pamokos organizuojant tyrinėjimo veiklas gali būti skirstomos 

pagal poreikį, numatytą periodą skiriant vienam dalykui daugiau pamokų, vėliau jas grąžinant kitam dalykui; 
** mokyklos nuožiūra pasirenkamas teatro, šokio ar kitas saviraiškai skiriamas dalykas (gali būti mokoma abiejų 

dalykų, papildomą pamoką skiriant iš pamokų, skirtų mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti);  
***  įgyvendinama integruojant į kitų mokomųjų dalykų turinį. 
 
35. Pradinio ugdymo programos dalykų turinio įgyvendinimo ypatumai: 
35.1. dorinis ugdymas:  
35.1.1. mokykloje dėstomas vienas iš dorinio ugdymo dalykų: etika; 
35.1.2. prieš pasirašant Ugdymo sutartį, per Mokyklos pristatymą mokinio tėvai (globėjai, 

rūpintojai) informuojami, kad mokykloje dėstomas vienas iš dorinių dalykų – etika;  
35.1.3. į etikos pamokų ciklą integruojamos SEU pamokos pagal „Antro žingsnio“ programą 

bei neuroedukaciniai užsiėmimai pagal programą „Aš esu kūrėjas“.  
35.2. pirmosios užsienio kalbos mokymas: 
35.2.1. pirmosios užsienio kalbos mokoma(si) pirmaisiais–ketvirtaisiais pradinio ugdymo 

programos metais;  
35.3. siekdamas visuomeninio ugdymo ir gamtos mokslų Bendrosiose programose iškeltų 

tikslų, dalykams skirtas pamokas mokytojas gali planuoti lanksčiai, pavyzdžiui, organizuojant 
tyrinėjimo veiklą ribotą laikotarpį vieno dalyko mokymui skirti daugiau savaitinių pamokų. Būtina 
užtikrinti, kad Bendruosiuose planuose kiekvienam dalykui skirtas metinis pamokų skaičius nebūtų 
mažinamas;  

35.4. fizinis ugdymas: 
35.4.1. viena iš privalomų per savaitę fiziniam ugdymui pamokų gali būti skiriama žygiui 

organizuoti; 
35.4.2. dalyvaujant savivaldybės programoje „Mokėk plaukti ir saugiai elgtis vandenyje“, dvi/ 

trys per savaitę fiziniam ugdymui skiriamos pamokos vyksta baseine; 
35.4.3. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės gali būti organizuojamos taip: 
35.4.3.1. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems 

skiriami pagal gydytojo rekomendacijas; 
35.4.3.2. vaiko tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne 

mokykloje; 



35.5. informatikos, etninės kultūros, gyvenimo įgūdžių mokoma integruotai.  
 

 
IV SKYRIUS 

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS 
ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 
PIRMASIS SKIRSNIS  

PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI 
 

36. Mokykla, rengdama ir įgyvendindama mokyklos ugdymo planą, užtikrina visų mokinių 
įtrauktį į švietimą, šalinti kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi 
sunkumų, ir teikti būtiną švietimo pagalbą. 

37. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, 
ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. V-928 „Dėl 
Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo 
pagalbos skyrimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.  

38. Mokykla, organizuodama bei įgyvendindama ugdymo procesą, kuriame dalyvauja 
mokiniai, turintys specialiųjų ugdymosi poreikių, vadovaujasi Bendrosiomis programomis bei 
atsižvelgia į: 

38.1. mokyklos vaiko gerovės komisijos, pedagoginių psichologinių tarnybų rekomendacijas; 
38.2. formaliojo švietimo programos įgyvendinimo ypatumus; 
38.3. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą. 
39. Mokykla kiekvienam mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, rengia 

individualų ugdymo planą: 
39.1. kurio sudėtinė dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbą ugdymo procese ir švietimo 

pagalbą;  
39.2. kuriam rengti bei įgyvendinimui koordinuoti paskiria koordinuojantį asmenį, kuris kartu 

su mokytojais ir švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, su jo tėvais (globėjais, rūpintojais)  
suderina ugdymo ir pagalbos tikslus;  

39.3. kurio formą nusistato pati įstaiga, suplanuoja jo įgyvendinimo, stebėsenos ir aptarimo 
formas bei etapus. 

40. Mokykla, rengdama individualų ugdymo planą mokiniui ir vadovaudamasi Bendrojo 
ugdymo plano 34 punkte nurodytu pradinio ugdymo dalykų programai įgyvendinti skiriamų pamokų 
skaičiumi, gali: 

40.1. keisti pamokų trukmę, dienos ugdymo struktūrą, siekdama individualaus ugdymo plane 
numatytų tikslų;  

40.2. nemokyti užsienio kalbų turinčiojo kompleksinių negalių ir (ar) kompleksinių sutrikimų, 
į kurių sudėtį įeina įvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) 
rašymo, intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (išskyrus nežymų klausos 
sutrikimą). Užsienio kalbų pamokų laikas gali būti skiriamas lietuvių kalbai mokyti; 

40.3. nemokyti muzikos turinčiojo klausos sutrikimą (išskyrus nežymų); 
40.4. nemokyti technologijų turinčiojo judesio ir padėties bei neurologinių sutrikimų (išskyrus 

lengvus), o vietoj jų mokiniui gali būti skirta pedagoginė ar specialioji pedagoginė pagalba.  
41. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, ją pritaikant, mokinio 

individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendrojo ugdymo plano 34 punkte dalykų 
programoms įgyvendinti nurodomu pamokų skaičiumi, kuris gali būti koreguojamas iki 25 procentų. 
Bendras pamokų skaičius gali būti didinamas atsižvelgiant į mokinio galias ir ugdymosi poreikius, 
specialistų rekomendacijas: 



41.1. su sutrikusia kalba ir kita komunikacija mokinio individualus ugdymo planas sudaromas 
vadovaujantis Bendrojo ugdymo plano 34 punktu. Ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos 
tarčiai, kalbai ir klausai lavinti ne mažiau kaip 70 pamokų per dvejus mokslo metus; 

41.2. judesio ir padėties sutrikimų turinčio mokinio individualus ugdymo planas sudaromas 
vadovaujantis Bendrojo ugdymo plano 34 punktu. Individualaus ugdymo plane pamokos skiriamos 
naudojimosi kompiuteriu įgūdžiams formuoti, komunikaciniams gebėjimams ugdyti: 

41.2.1. gydomajam fiziniam ugdymui skiriama ne mažiau kaip 140 pamokų per dvejus mokslo 
metus; 

41.3. su įvairiapusiais raidos sutrikimais turinčio mokinio individualus ugdymo planas 
sudaromas vadovaujantis Bendrojo ugdymo plano 34 punktu: 

41.3.1. mokinio pagalbos teikimas (įskaitant mokinio padėjėjo paslaugą) organizuojamas 
vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo įstatymo nuostatomis ir individualiai įvertinus mokinio 
specialiuosius ugdymosi poreikius. Paslaugos teikimo apimtis ir finansavimo tvarka nustatoma 
mokinio ugdymosi sutartyje ir (ar) įstaigos steigėjo patvirtintuose dokumentuose; 

41.3.2. individualiame ugdymo plane numatoma elgesio prevencijos ir intervencijos būdai. 
Periodiškai arba užfiksavus mokinio pažangą ar nustačius, kad ugdymo procese pažanga nedaroma, 
peržiūrimas ir koreguojamas individualaus ugdymo planas; 

41.3.3. mokiniui pritaikoma mokymosi vieta, prireikus naudojamos sienelės / širmos, skirtos 
dėmesiui koncentruoti ugdymo proceso metu, triukšmui mažinti. Įrengiama izoliuota erdvė už klasės 
ribų, kurioje įvairiapusių raidos sutrikimų turinčiam mokiniui sudarytos galimybės pertraukai veiklos 
metu ar esant emocinio nestabilumo būklei; 

41.3.4. rengiant individualaus ugdymo planą, mokytojai bendradarbiauja su švietimo pagalbos 
specialistais, gauna nuolatinę pagalbą ir paramą taikyti elgesio vertinimo priemones netinkamo 
elgesio priežastims nustatyti bei reikalingų įgūdžių ugdymo strategijoms parinkti; 

41.3.5. siekiant atsižvelgti į individualius mokinio gebėjimus ir raidos specifiką, numatomi 
mokymo medžiagos pateikimo būdai (vaizdiniai, garsiniai ir kt.), siekiant įtraukti mokinį į veiklas 
pagal jo pomėgius, naudojamos vizualinės užuominos ugdymo procese ir jo mokymosi vietoje, 
pasirenkama individualaus ugdymo plane numatyta mokymosi pasiekimų vertinimo ir individualios 
pažangos stebėjimo forma; 

41.3.6. individualaus ugdymo planui įgyvendinti, sudaromos sąlygos ugdomosios veiklos metu 
daryti fizinio aktyvumo pertraukas, jų metu arba pamokų metu pagal galimybes panaudojant 
specialias priemones (balansavimo, supimosi ir kt.); 

41.3.7. taikomi vizualinio struktūravimo metodai ir priemonės pamokų ir pertraukų metu 
(struktūruojamos erdvės, veiklos, pamokos, pertraukos, užduotys, naudojama vaizdinė dienotvarkė ir 
kt.) bei teikiama kita vizualinė pagalba. 

42. Bendrojo ugdymo dalykų programas pritaiko mokytojas kartu švietimo pagalbos 
specialistais, atsižvelgdamas į mokinio gebėjimus ir galias, Vaiko gerovės komisijos narių 
rekomendacijas.  

43. Mokykloje nesant švietimo pagalbos specialistų, kiekvienam mokiniui, kuris mokosi pagal 
pradinio ugdymo programą ir kuriam pedagoginė psichologinė tarnyba arba švietimo pagalbos 
tarnyba, mokyklos Vaiko gerovės komisija rekomenduoja teikti specialistų pagalbą, sudaromos 
sąlygos mokiniui šias paslaugas gauti specialiosios paskirties įstaigoje, specialiojo ugdymo 
centruose. 

 
ANTRASIS SKIRSNIS 

MOKYMOSI PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS 
 

44. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, mokymosi pasiekimai ir pažanga 
vertinami pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendrųjų ugdymo 
planų nuostatomis. 

45. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pažanga ir pasiekimai 
ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualaus ugdymo plane numatytus individualios 



pažangos keliamus tikslus, suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą 
teikiančiais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas mokymo(si) turinys, ko sieks ir mokysis 
mokinys palyginus su Bendrosiose programose numatytais pasiekimų lygiais, kokie bus mokinio 
mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai, kokiomis mokymo(si) priemonėmis bus 
naudojamasi, kaip bus fiksuojami mokinio mokymosi pasiekimai ugdymo laikotarpiu ir laikotarpio 
pabaigoje.  

 
TREČIASIS SKIRSNIS 

ŠVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS 
 
46. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatomi 

mokinio individualaus ugdymo plane.  
47. Švietimo pagalbą teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda įveikti 

mokiniui kylančius mokymosi sunkumus, padeda šalinti jų priežastis, stebi ugdymo procese 
mokinius, teikia konsultacinę pagalbą mokytojui ir mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams), padeda 
mokiniui ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir užtikrinti jo gerovę.   

48. Švietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu, atsižvelgiant 
į individualiame ugdymo plane keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalbą teikiančių specialistų funkcijas 
ir mokinio reikmes.  
 

VII SKYRIUS 
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 
49. Ugdymo planas gali būti peržiūrimas ir atnaujinamas kiekvienų mokslo metų pabaigoje arba 

esant poreikiui – pasikeitus teisės aktams, mokyklos strateginiams tikslams, ugdymo turinio gairėms 
ar bendruomenės poreikiams. Atnaujinimus tvirtina Steigėjų susirinkimas. 

50. Už ugdymo plano įgyvendinimą atsakingi mokyklos direktorius, vadovas ugdymui ir 
pradinių klasių mokytojai. Visi mokyklos pedagogai privalo vadovautis šiame plane nustatytomis 
nuostatomis. 

51. Patvirtintas ugdymo planas skelbiamas mokyklos interneto svetainėje. 
52. Ugdymo planas įsigalioja nuo jo patvirtinimo datos ir galioja iki patvirtinamas naujas 

ugdymo planas. 


